
 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา หนา  : 1 / 11 

หนวย  :   กองการพยาบาล รพ.รร.6 วันที่เริ่มใช             กันยายน พ.ศ. 2561  

วิธีปฏิบัติท่ี  PMK-WND-043 แกไขครั้งที่ 2          5 สิงหาคม พ.ศ. 2565 

เร่ือง  : การฝกปฏิบัติงานการพยาบาลของนักศึกษาพยาบาล ผูทบทวน  :  คณะกรรมการวิชาการ วิจัยฯ กพย.รพ.รร.6  

ผูจัดทํา :    ฝายวิชาการ วิจัย และวิเทศสัมพันธ กองการพยาบาลรพ.รร.6 ผูอนุมัติ    :  ผอ.กองการพยาบาล รพ.รร.6 

 

วัตถุประสงค 

1. สรางเครือขายทางวิชาการดานการปฏิบัติการพยาบาลกับสถาบันการศึกษา 

2. พยาบาลวิชาชีพมีโอกาสพัฒนาตนเองทางดานวิชาการ และแลกเปลี่ยนประสบการณดานการ

ปฏิบัติการพยาบาลกับอาจารยพยาบาลอยางตอเน่ือง 

3. พัฒนาความรวมมือทางดานวิชาชีพทางการพยาบาล เชน การทําวิจัย หรือสรางนวัตกรรมฯ 

4. เพ่ือเพ่ิมพูนองคความรูและทักษะจากสถานการณจริงใหแกนักศึกษา/นักเรียนทางการพยาบาล 

5. สรางสัมพันธภาพอันดีระหวางหนวยบริการ บุคลากรทางการพยาบาล นักศึกษา/นักเรียนทางการ

พยาบาล และสถาบันการศึกษา  

นโยบาย 

1. สนับสนุนการฝกปฏิบัติงานการพยาบาลของนักศึกษา/นักเรียนพยาบาล, นักศึกษา/นักเรียนผูชวย

พยาบาล และนักศึกษาหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง  จากสถาบันท่ีไดรับการรับรองหลักสูตร

จากสภาการพยาบาล และผานการอนุมัติเห็นชอบจากผูอํานวยการโรงพยาบาล 

2. สถาบันการศึกษา รับผิดชอบจัดอาจารยประจําหรือพยาบาลวิชาชีพท่ีทําหนาท่ีผูสอนภาคปฏิบัติท่ี

ไมปฏิบัติงานประจําในขณะสอนภาคปฏิบัติตอนักศึกษา ไมเกิน ๑ : ๘ , อัตราสวนพยาบาลวิชาชีพท่ี

ทําหนาท่ีผูสอนภาคปฏิบัติ ในขณะท่ีปฏิบัติงานประจําตอนักศึกษา ไมเกิน ๑ : ๔ 

3. กําหนดหอผูปวยสนับสนุนการฝกปฏิบัติงานการพยาบาลใหสอดคลองกับรายวิชาของหลักสูตร ตรง

ตามวัตถุประสงคของรายวิชา ครอบคลุมการบริการสุขภาพทุกระดับและทุกสาขาทางการพยาบาล 

4. หอผูปวยตองมีระบบบริหารจัดการ ระบบเอกสาร ดานการบริการพยาบาล และระบบควบคุม

คุณภาพการพยาบาล มีจํานวนเจาหนาท่ีอยางเพียงพอ มีสถานท่ีและบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการเรียนรู

ของนักศึกษา/นักเรียนพยาบาล, นักศึกษา/นักเรียนผูชวยพยาบาล และนักศึกษาหลักสูตรการ

พยาบาลเฉพาะทาง 

ขอบเขต       

รับนักศึกษา/นักเรียน หลักสูตรปริญญาโททางการพยาบาล หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต, หลักสูตร

การพยาบาลเฉพาะทาง และหลักสูตรประกาศนียบัตรผูชวยพยาบาลจากสถาบันท่ีไดรับการรับรองจากสภาการ

พยาบาล  

คําจํากัดความ 

การฝกปฏิบัติงาน  หมายถึง   การจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือ ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ

การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูท่ีเรียนมาเพ่ือใชในการปฏิบัติการพยาบาลในหอผูปวย/หนวยงาน  

แกนักศึกษา/นักเรียนทางการพยาบาลตามขอบเขตของหลักสูตรรายวิชาท่ีศึกษา ภายใตการกํากับดูแลของ

อาจารยพยาบาล/ครูคลินิก และพยาบาลวิชาชีพท่ีไดรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 

 

หนาที่รับผิดชอบ 
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1. ฝายวิชาการฯ กองการพยาบาล  ประสานงานระหวางสถาบันการศึกษาและแผนกพยาบาลหรือหอ

ผูปวย เร่ือง การดําเนินการฝกปฏิบัติงานของนักศึกษา/นักเรียนฯสอดคลองกับหลักสูตรและ

ระบบงานบริการในหอผูปวย 

2. หัวหนาหอผูปวย / พยาบาล  มอบหมายงานใหนักศึกษา/นักเรียนฯตามความสามารถและบทบาท

ทางวิชาชีพ และตรงตามหลักสูตรรายวิชาท่ีศึกษา 

3. อาจารยพยาบาล/ครูคลินิก สอน นิเทศงาน และกํากับดูแลการปฏิบัติของนักศึกษา/นักเรียนฯ อยาง

ใกลชิด 

4. นักศึกษา/นักเรียนฯ เตรียมความพรอมท้ังดานรางกาย จิตใจและวิชาการ ในการฝกปฏิบัติงานการ

พยาบาลตามบทบาทของวิชาชีพและในขอบเขตรายวิชาท่ีศึกษา  และปฏิบัติตามระเบียบ 

ขอกําหนดขอบังคับ วิธีปฏิบัติและมาตรฐานการปฏิบัติ ของหอผูปวย/หนวยงาน และกองการ

พยาบาล 

ข้ันตอนการปฏิบัติ 

1. ฝายวิชาการฯ กองการพยาบาล ชี้แจงแนวทางและขั้นตอนการขอเขาฝกปฏิบัติงานการพยาบาลของ

นักศึกษา/นักเรียนฯ  กับสถาบันการศึกษาท่ีขอเขาฝกปฏิบัติงานการพยาบาล รวมถึงแนวทางปฏิบัติ

ดานสุขภาพของผูมาศึกษาดูงาน/ฝกงาน ณ รพ.พระมงกุฎเกลา การเตรียมความพรอมดานสุขภาพ

ตามมาตรฐานการปฏิบัตินโยบายผูบริหาร รพ.และ IC รพ.ท่ีเปนปจจุบัน 

2. ผูอํานวยการโรงพยาบาลเห็นชอบและอนุมัติการเขาฝกปฏิบัติงานการพยาบาลของนักศึกษา/

นักเรียนฯจากสถาบันการศึกษา 

3. ฝายวิชาการฯ กองการพยาบาล ศึกษาขอมูลและวัตถุประสงคการเขาฝกปฏิบัติงานการพยาบาล 

4. ฝายวิชาการฯ กองการพยาบาล จัดตารางและกําหนดหอผูปวย/หนวยงานท่ีรับการฝกงานการ

พยาบาลและประสานงานกับสถาบันการศึกษา รวมถึงกําหนดวันท่ีสถาบันการศึกษาตองสงขอมูล

ดานสุขภาพของผูมาศึกษาดูงาน/ฝกงาน ณ รพ.พระมงกุฎเกลา 

5. ฝายวิชาการฯ กองการพยาบาล ประสานและชี้แจงรายละเอียดกําหนดการฝกปฏิบัติงานการ

พยาบาลของสถาบันการศึกษา กับแผนกพยาบาลและหอผูปวย 

6. ฝายวิชาการฯ กองการพยาบาลดําเนินการจัดปฐมนิเทศในเร่ืององคกรพยาบาล  ระบบการ

ใหบริการในหอผูปวย ใหกับนักศึกษา/นักเรียนฯ และอาจารยพยาบาล/ครูคลินิกท่ีดูแลนักศึกษา/นัก

เรียนฯ ในหอผูปวย 

7. นักศึกษา/นักเรียนฯ ฝกปฏิบัติงานการพยาบาลในหอผูปวย/หนวยตามตารางเวลาท่ีกําหนดภายใต

การนิเทศและกํากับดูแลอยางใกลชิดของอาจารยพยาบาล/ครูคลินิก/พยาบาลในหอผูปวย 

8. ฝายวิชาการฯ กองการพยาบาล วิเคราะหผลลัพธการฝกงานการพยาบาลจากผลการประเมินการฝก

ปฏิบัติงานการพยาบาลจากนักศึกษาฯ และหอผูปวย/หนวยรับฝก 
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9. ฝายวิชาการฯ กองการพยาบาล รายงานผลการประเมินการฝกปฏิบัติงานการพยาบาลตอผูบริหาร

กองการพยาบาลและหัวหนาพยาบาล  

เครื่องมือช้ีวัด  

1. ผลลัพธการฝกปฏิบัติงานการพยาบาลของนักศึกษา อาจารย และพยาบาลในหอผูปวย/หนวย 

2. จํานวนอุบัติการณความเสี่ยงในหอผูปวย/หนวยท่ีเกิดจากการปฏิบัติงานของนักศึกษาฯ 

 

เอกสารอางอิง 

- คูมือปฏิบัติในหอผูปวย  

- คูมือการปฐมนิเทศของกองการพยาบาล 

- ระเบียบปฏิบัตินโยบายของโรงพยาบาล  กรมแพทยทหารบก 

- ขอบังคับสภาการพยาบาลวาดวยหลักเกณฑการรับรองสถาบันการศึกษาวิชาการพยาบาลและการ

ผดุงครรภ พ.ศ. 2562 

- คูมือการรับรองสถาบันการศึกษาวิชาการพยาบาลและการผดุงครรภ สภาการพยาบาล พ.ศ.2556 
 

 

ภาคผนวก 

- ผนวก ก FLOW  ขั้นตอนการฝกปฏิบัติงานการพยาบาล 

- ผนวก ข      แบบประเมินการฝกภาคปฏิบัต ิณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา สําหรับนักศึกษา 

- ผนวก ค      แนวทางปฏิบัติดานสุขภาพของผูมาศึกษาดูงาน/ฝกงาน ณ รพ.พระมงกุฎเกลา 

- ผนวก ง      แบบบันทึกการฉีดวัคซีน/ภูมิคุมกันโรค/เอ็กซเรยปอด 

- ผนวก จ      แบบประเมินความเสี่ยงการติดเชื้อ COVID-19 ดวยตนเอง 

 

 

 

         ประกาศใช  ณ  วันท่ี   สิงหาคม  พ.ศ. 2565 

            พ.อ.หญิง        

                                                               (รัชนีกร   บุณยโชติมา) 

                                                            ผอ.กองการพยาบาล รพ.รร.6 
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ผนวก ก 

ข้ันตอนการฝกปฏิบัติงานการพยาบาล  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฝวก.กพย.ฯ ชี้แจงแนวทางและขั้นตอนการขอเขาฝกปฏิบัตฯิกับสถาบันการศึกษาฯ 

รวมถึงแนวทางปฏิบัติดานสุขภาพของผูมาศึกษาดูงาน/ฝกงาน ณ รพ.พระมงกุฎเกลา 

และการเตรียมความพรอมดานสุขภาพฯ 

ผอ.รพ.รร.6 เห็นชอบและอนุมัติการเขาฝกปฏิบัตฯิของสถาบันการศึกษาฯ 

ฝวก.กพยฯ.ศึกษาขอมูลและวัตถุประสงคการเขาฝกปฏิบัตฯิของสถาบันการศึกษาฯ 

ฝวก.กพยฯ.จัดตารางและหอผูปวย/หนวยงานท่ีรับการฝกปฏิบัตฯิของสถาบันการศึกษา

พรอมกําหนดวันท่ีสถาบันการศึกษาตองสงขอมูลดานสุขภาพฯ 

 

ฝวก.กพยฯ.ประสานและชี้แจงรายละเอียดกําหนดการฝกปฏิบัตฯิแกแหลงฝก 

ฝวก.กพยฯดําเนินการจัดปฐมนิเทศใหกับนักศึกษาฯและอาจารยพยาบาล/ครูคลินิก 

นักศึกษาฝกปฏิบัติงานการพยาบาลตามตารางเวลาท่ีกําหนด 

ฝวก.กพยฯวิเคราะหผลลัพธการฝกปฏิบัติงานการพยาบาล 

ฝวก.กพยฯรายงานผลลัพธการฝกปฏิบัติงานฯตอ ผูบริหาร กพยฯและ หน.พยาบาล  
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ผนวก ข 

แบบประเมินการฝกภาคปฏิบัติ ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 

สําหรับนักศึกษา/ นักเรียนพยาบาล/ ผูชวยพยาบาล 
….………………………. 

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 

1. สถาบันการศึกษา 

 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก   คณะพยาบาลศาสตรมิชชัน ม.นานาชาติเอเชีย-แปซิฟก     มหาวิทยาลัยสวนดุสิต         

 รร.ผูชวยพยาบาล คณะเวชศาสตรเขตรอน  คณะพยาบาลศาสตร ม.ชินวัตร   อ่ืนๆ ระบุ………….............................. 

2. หลักสูตร/ ชั้นปการศึกษา 

 พยาบาลศาสตรบัณฑิต/ชั้นปที…่……          ผูชวยพยาบาล  

 การพยาบาลเฉพาะทาง สาขา.................................................................             อ่ืนๆ ระบุ………………………………….. 

3. สถานที่ฝกปฏิบัติฯ    หอผูปวย………….................………..   หองตรวจโรค…………………….   อ่ืนๆ ระบุ….…………………. 

4. ระยะเวลาฝกปฏิบัติฯ  ภาคการศึกษาที่…...ปการศึกษาที่…….. ตั้งแตวันที…่../….../…..ถึงวันที่…../….../…..วันที่ประเมิน..…/….../…. 

สวนที่ 2  กรุณาใสเคร่ืองหมาย ลงในชองระดับคะแนนที่ตรงกับตามความคิดเห็นของทาน 

หัวขอที่ประเมิน 

ระดับคะแนน 

ดีมาก ดี พอใช 
ควร 

ปรับปรุง 

1.   การปฐมนิเทศในหอผูปวยเหมาะสม/ ชัดเจน 

2.   การมอบหมายงานประจําวัน/ Case เหมาะสม 

3.   พยาบาลนํากระบวนการพยาบาลมาใชในการปฏิบัติงาน/การบันทึกฯ อยางมีประสิทธิภาพ 

4.   เทคนิคการปฏิบัติการพยาบาลของพยาบาลและนักศึกษาสอดคลองกัน 

5.   พยาบาลแนะนําการประยุกตความรูทางทฤษฎีมาใชในการปฏิบัติฯ ไดอยางเหมาะสม 

6.   พยาบาลมีการสอดแทรกความรูดานคุณธรรม/จริยธรรมใหแกนักศึกษา 

7.   พยาบาลเปนที่ปรึกษาที่ดีแกนักศึกษา 

8.   พยาบาลเปนแบบอยางที่ดีในการใหการพยาบาลผูปวย 

9.   พยาบาลใหความสนใจ เอาใจใสตอการปฏิบัติงานของนักศึกษา 

10. พยาบาล/เจาหนาที่อ่ืนๆ มีความเปนกันเอง/สัมพันธภาพที่ดีกับนักศึกษา 

11. ทีมการพยาบาลใหความรวมมือ/อํานวยความสะดวกในการฝกปฏิบัติฯ ของนักศึกษา 

12. การประสานงานระหวางอาจารยนิเทศกับทีมการพยาบาลมีประสิทธิภาพ 

13. Documentation (เอกสาร) สําหรับการศึกษาผูปวยเฉพาะรายครบถวนสมบูรณ 

14. เครื่องมือ/ อุปกรณของใชเพียงพอและมีประสิทธิภาพ 

15. สถานที่ฝกปฏิบัติฯ สะอาดเรียบรอย  
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สวนที่ 3  ขอขัดของ/ขอเสนอแนะสําหรับการจัดการฝกภาคปฏิบัติฯ 

……………………………...............................................…………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

สวนที่ 4  ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพการบริการพยาบาล 

……………………………...............................................…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ผนวก ค 

แนวทางปฏิบัติดานสุขภาพของผูมาศึกษาดูงาน/ฝกงาน ณ รพ.พระมงกุฎเกลา 

 
 

 

 

 

การปฏิบัติ ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

1. มีประวัติการเปนปวยโรคหัด คางทูม  หัดเยอรมัน สุกใส ตับอักเสบบี  

 (มีหลักฐานทางการแพทยบันทึกประวัติการปวย) หรือผลตรวจเลือดพบมี

ภูมิคุมกันตอโรคดังกลาว หรือมีหลักฐานการไดรับวัคซีน (เวนแตมีขอหาม

ทางการแพทยในการรับวัคซีน) ดังตอไปน้ี 

1.1 ไดรับวัคซีนหัด – คางทูม – หัดเยอรมัน (MMR) ครบ 2 ครั้ง 

  

 

 

 

 

 

** ผูดูงาน หรือ

ฝกงาน รวมกับ

สถาบันการศึกษา

น้ันๆ 

1. ฝายวิชาการ

รับ ผิดชอบใน

กา ร ร วบรวม

และตรวจสอบ

เอกสาร 

2. หนวย IC 

รพ.รร.6 ยืนยัน

ความถูกตอง

ของขอมูล 

1.2 ไดรับวัคซีนปองกันโรคสุกใส (Varicella) ครบ 2 ครั้ง  

 

1.3 ไดรับวัคซีนปองกันโรคตับอักเสบบี (Hepatitis B) ครบ3 ครั้ง หรือ 

มีผลการตรวจเลือดพบมีภูมิคุมกันตอโรคตับอักเสบบี  

(Anti-HBs ≥10 IU/mL.) 

   1.4 ไดรับวัคซีนปองกันโรคคอตีบ บาดทะยัก หรือ วัคซีนปองกันโรคคอตีบ 

บาดทะยัก ไอกรน โดยไดรับวัคซีน diphtheria–tetanus toxoid (dT) 

หรือ Tetanus-diphtheria-acellular pertussis Vaccine (Tdap) 

จํานวน 1 ครั้ง ภายใน 10 ป 

   1.5 ไดรับวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญ ปละ 1 ครั้ง 

2. ตองมีผลการตรวจภาพรังสีทรวงอกกอนเขาฝกอบรม/ เรียน หรือดูงาน

ไมเกิน 6 เดือน ทั้งน้ีหากพบความผิดปกติที่สงสัยเปนโรควัณโรค ตองไดรับ

การรักษากอนเขาฝกอบรม /เรียน หรือดูงานเปนเวลาอยางนอย 2 สัปดาห 

    ออกแบบโดย กองการพยาบาล รพ.รร.6  ตรวจสอบโดย IC รพ.รร.6  เร่ิมใช ก.ค.63 
(ปรับปรุงรหัสเมื่อ 2 ส.ค. 65) 

แนวทางปฏิบัติดานสุขภาพของผูมาศึกษาดูงาน/ฝกงาน ในโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา  

 (รพ.พระมงกุฎเกลา ในเครือ UHosNet) 

[บันทึกขอความท่ี กห 0446.16/165 ลงวันท่ี 16 มิ.ย. 63] 

FND 3-100 แนวทางปฏิบัติดานสุขภาพของผูมาศึกษาดูงาน/ฝกงาน ณ รพ.พระมงกุฎเกลา 
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ผนวก ง 

แบบบันทึกการฉีดวัคซีน/ภูมิคุมกันโรค/เอ็กซเรยปอด 

 
แบบบันทึกการฉีดวัคซีน/การมีภูมิคุมกันโรค/เอ็กซเรยปอด ของพยาบาล/นักเรียนพยาบาล/นักเรียนผูชวย

พยาบาลที่เขาศึกษาดูงานหรือฝกงาน  ณ รพ.พระมงกุฎเกลา (กองการพยาบาล รพ.รร.6) 

    ช่ือ–นามสกุล ................................................อายุ..................ป  H.N…………………รพ.................................... 

     สถานะ..............................................หลักสูตร..................................................สถาบัน...................................    

     สถานที่ปฏิบัติงาน.............................................หวงเวลาศึกษาดูงาน/ฝกปฏิบัติงาน....................................... 

วัคซีน / CXR การปฏิบัติ ขอหาม 

1.วัคซีนโรคหัด  

คางทูม หัดเยอรมัน 

  ฉีดวัคซีน MMR 2 เข็ม ทาง Sc   

      เข็มที่ 1 ฉีดวันที่............................ ผูฉีด............................... 

      เข็มที่ 2 ฉีดวันที่.............................ผูฉีด............................... 

- แพวัคซีน/สวนประกอบของวัคซีนรุนแรง 

(Anaphylaxis)  

- ภูมิคุมกันบกพรอง เชน โรคมะเร็งไดรับ

ยาเคมีบําบัด รับประทานยากดภูมิระยะ

ยาว ติดเชื้อ HIV ที่มีระดับภูมิคุมกันต่ํา 

- ตั้งครรภ 

2. วัคซีนโรคสุกใส    ฉีดวัคซีนโรคสุกใส 2 เข็ม ทาง Sc   หางกัน 1-2  เดือน                   

       เข็มที่ 1 ฉีดวันที่............................ ผูฉีด............................... 

       เข็มที่ 2 ฉีดวันที่.............................ผูฉีด............................... 

  เจาะเลือด VZV IgG   ผลเลือด............................................     

      มีภูมิคุมกัน 

      ไมมีภูมิคุมกัน 

 มีประวัติการเปนโรคสุกใสในอดีต (แนบพรอมใบรับรองแพทย/

สําเนาหลักฐานการตรวจวินิจฉัย)   

- แพวัคซีน/สวนประกอบของวัคซีนรุนแรง 

(Anaphylaxis)  

- ภูมิคุมกันบกพรอง เชน โรคมะเร็งไดรับ

ยาเคมีบําบัด รับประทานยากดภูมิระยะ

ยาว ติดเชื้อ HIV ที่มีระดับภูมิคุมกันต่ํา 

- ตั้งครรภ 

3. วัคซีน 

ไวรัสตับอักเสบบ ี** 

(ฉีดเฉพาะบุคลากรที่

ปฏิบั ติ งานเ ส่ีย งต อ

การสัมผัสเลือด/สาร

คัดหล่ัง) 

 ฉีดวัคซีนไวรัสตับอักเสบบี 3 เข็ม ทาง IM  (เข็มที่ 1 และ 2  

หางกัน 1 เดือน เข็มที่ 3 ฉีดหางจากเข็มที่ 2   5 เดือน) 

       เข็มที่ 1 ฉีดวันที่............................ ผูฉดี............................... 

       เข็มที่ 2 ฉีดวันที่.............................ผูฉีด............................... 

       เข็มที่ 3 ฉีดวันที่.............................ผูฉีด............................... 

 เจาะเลือด HBsAg และ   HBsAb  

ผลเลือด HBsAg ............................HBsAb............................  

   

- แพวัคซีน/สวนประกอบของวัคซีนรุนแรง 

(Anaphylaxis)  

 

FND 3-101  แบบบันทึกการฉีดวัคซีน/ภูมิคุมกันโรค/เอ็กซเรยปอด (ตาม FND 3-100 )  
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วัคซีน / CXR การปฏิบัติ ขอหาม 

     HBsAg หรือ HBsAb Positive (ตัวใดตัวหน่ึง)  ไมตองฉีด

วัคซีน                 

     HBsAg และ HBsAb Negative (ทั้ง 2 ตัว : ใหฉีดหางจาก

เข็มที่ 2  เปนเวลา 5 เดือน) 

4. วัคซีนปองกันโรค

คอตี บ  บ าด ท ะยั ก 

หรื อ วัค ซีนปอง กัน

โรคคอตีบ บาดทะยัก 

ไอกรน 

 ฉีดวัคซีน diphtheria - tetanus (dT) หรือ วัคซีน 

Tetanus-diphtheria-acellular pertussis Vaccine (Tdap) 

จํานวน 1 ครั้ง ภายใน 10 ป 

      ฉีดวันที่............................ ผูฉีด............................... 

 

- แพวัคซีน/สวนประกอบของวัคซีนรวมถึง

แพไขไกอยางรุนแรง (Anaphylaxis)  

5. วัคซีนไขหวัดใหญ   ฉีดวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญ ปละ 1 ครั้ง 

      ฉีดวันที่............................ ผูฉีด............................... 

- แพวัคซีน/สวนประกอบของวัคซีนรวมถึง

แพไขไกอยางรุนแรง (Anaphylaxis)  

6 .  ต ร ว จภ า พรั ง สี

ทรวงอก (CXR) 

ผลการตรวจภาพรังสีทรวงอกภายใน 6 เดือนกอนมาศึกษาดูงาน

หรือฝกงาน 

     ปกติ 

     ผิดปกติ 

  ผล Official report CXR .............................วันที่.......................

แพทยผูอาน ..................................................................................... 

- หากพบความผิดปกติที่สงสัยเปนโรควัณ

โรค ตองไดรับการรักษากอนเขาฝกอบรม

เปนเวลาอยางนอย 2 สัปดาห 

 

ปรับปรุงและเพิ่มขอมูลจากเอกสาร IM.2 (IC_PMK_12/61) 

เริ่มใช ก.ค. 63 

(ปรับปรุงรหัสเม่ือ 2 ส.ค. 65) 
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ผนวก จ 

                แบบประเมินความเสี่ยงการติดเชื้อ COVID-19 ดวยตนเอง 

สําหรับพยาบาล/นักเรียนพยาบาล/นักเรียนผูชวยพยาบาลท่ีเขารับดูงาน หรือฝกงาน รพ.พระมงกุฎเกลา  

1. ช่ือ–นามสกุล .....................................................อายุ..................ป   หมายเลขโทรศัพท.................................. 

2. สถานะ..............................................หลักสูตร..................................................สถาบัน.................................... 

3. สถานที่ปฏิบัติงาน.............................................หวงเวลาศึกษาดูงาน/ฝกปฏิบัติงาน......................................... 

4. วันน้ีทานมีอาการดังตอไปน้ีหรือไม 

  มีไขหรือวัด BT > 37.5 0 C 

 ไอ 

 มีนํ้ามูก 

 เจ็บคอ/มีเสมหะ 

 หายใจเหน่ือยหรือหายใจลําบาก 

 จมูกไมไดกลิ่นหรือไดกลิ่นลดลง 

 ลิ้นรับรูรสไดลดลง 

5. ในชวง 10 วัน กอนหนาน้ี ทานไดสัมผัสหรือใหการดูแลผูปวยติดเชื้อ COVID-19 

  ใช โดยไมไดสวมใสหนากากและชุดปองกันหรือสวมใสแบบไมไดมาตรฐาน Infection Control 

  ใช โดยสวมใสหนากากและชุดปองกันตามมาตรฐาน Infection Control 

  ไมใช 

6. ในชวง 10 วันกอนหนาน้ีบุคคลในครอบครัวท่ีทานรวมอาศัยหรือคนใกลชิดของทาน ปวย ดวยโรคติดเชื้อCOVID-19 

  ใช 

  ไมใช 

 

หลังจากน้ี ถาทานมีการเปล่ียนแปลงที่ตองเปล่ียนคําตอบขอ 4, 5, 6 

โปรดติดตอ พ.ท.หญิง นันทวนั  ดาวอุดม หมายเลขโทรศัพท 086–3236244 , 096-9939454 

................................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

FND 3-102  แบบประเมินความเสี่ยงการติดเชื้อ COVID-19 ดวยตนเอง 
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ผลการวิเคราะหความเส่ียง 

      ทานไมมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อ COVID-19 

     ทานมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อ COVID-19 (ถาตอบขอใดขอหน่ึงของขอ 5 หรือ ขอ 6 ใช ) แตไมมี

อาการตามขอ 4 ใหขึ้นฝกปฏบิัติงานไดโดยใชหลัก DMHTT พรอมสังเกตอาการอยางตอเน่ือง 

      ทานมีอาการ URI แมผลตรวจ ATK negative ใหงดฝกปฏิบัติจนกวาจะไมมีอาการจึงสามารถฝก

ปฏิบัติงานไดตามปกติ 

 

ออกแบบโดย IC รพ.รร.6 และปรับปรุงโดย กองการพยาบาล รพ.รร.6 เริ่มใช version 1 ; ก.ค.63 /version 2 ; ธ.ค.65 

(ปรับปรุงรหัสเม่ือ 2 ส.ค. 65) 

 

 


