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นโยบาย 
 ให้หอผู้ป่วย รพ.รร.6 ที่มีพยาบาล/ผูช้่วยพยาบาล เฝ้าไข้พเิศษ มีการบริหารจัดการด้านบริการพยาบาลให้ผู้ป่วย 
ได้รับการดูแลตามมาตรฐานวิชาชีพ มีความปลอดภยั ตลอดจนการสื่อสารและการประสานงานที่มีประสิทธิภาพอย่าง
ต่อเน่ือง 

วัตถุประสงค์ 
 1. เป็นแนวทางปฏิบตัิในการจัดระบบการเฝ้าไข้พเิศษ 
 2. เป็นแนวทางในการกำกับดูแลให้การเฝ้าไข้พิเศษเป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพและกฎระเบยีบของ รพ.รร.6  
รวมทั้งป้องกันการเกิดความเสีย่งต่างๆ 
 3. เพื่อให้พยาบาล / ผู้ช่วยพยาบาล เฝ้าไข้พิเศษ เข้าใจระเบียบปฏิบตัิในการดูแลผู้ป่วยใน รพ.รร.6 
 4. เพื่อให้เจ้าหน้าที่ในหอผู้ปว่ยทราบแนวทางการปฏิบัต ิเม่ือมีพยาบาลพิเศษมาดูแลผู้ป่วยที่อยู่ในความ
รับผิดชอบ               

ขอบเขต 
 การเฝ้าไข้พิเศษโดยพยาบาล รพ.รร.6/ผู้ช่วยพยาบาล รพ.รร.6  หรือ พยาบาล/ผูช้่วยพยาบาล จากนอกหน่วยที่มี
คุณสมบตัิตามข้อกำหนด และสมัครเป็นสมาชิกของศูนย์พยาบาลพิเศษ กพย.รพ.รร.6 เฝา้ไข้ภายใน รพ.รร.6    

คำจำกดัความ  
 การเฝ้าไข้พิเศษ หมายถงึ การดแูลผู้ป่วยเฉพาะรายตามความประสงค์ของผู้ป่วย/ญาต ิตามมาตรฐานวิชาชีพ โดย
พยาบาล/ผู้ช่วยพยาบาล ทีไ่ด้รับค่าตอบแทนตามอัตราที่กำหนด 
 พยาบาล หมายถงึ พยาบาลวิชาชีพท่ีได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ จาก 
สภาการพยาบาล และยงัไม่หมดอายุ และคุณสมบัติอ่ืนๆตามข้อกำหนด (ดู ผนวก ก.) 
 ผู้ช่วยพยาบาล หมายถงึ ผู้ช่วยพยาบาลที่ได้รับใบประกาศนียบตัรผู้ช่วยพยาบาล ที่มีคุณสมบัตติามข้อกำหนด 
(ดู ผนวก ก.) 
 ผู้ป่วยทั่วไป (ประเภท 1 – 3) หมายถึง  
  1. ผู้ป่วยที่สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดต้ามปกติ หรือผู้ป่วยที่ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้               
แต่ไม่จำเป็นต้องให้การดแูลและสงัเกตอาการอย่างใกล้ชดิ หรือต้องให้การพยาบาลที่มีความยุง่ยากและซับซ้อน 
  2. ผู้ป่วยระยะพักฟื้น หรือผู้ป่วยเร้ือรังที่ไม่ต้องควบคุมกิจกรรมการบริการพยาบาลอย่างเคร่งครัด 
  3. ผู้ป่วยที่อยู่ในโรงพยาบาลเพื่อรอการวินิจฉัยหรือรอการจำหน่าย 
 ผู้ป่วยวิกฤต  (ประเภท 4 – 5) หมายถึง 
  1. ผู้ป่วยในหอผู้ป่วยวิกฤต  
  2. ผู้ป่วยนอกหอผู้ป่วยวิกฤต 
    2.1 ผูป้่วยที่ได้รับอันตรายต่อสมอง ไขสันหลัง ช่องอก  ช่องท้อง และมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วของสัญญาณชพี 
   2.2 ผูป้่วยหลังผ่าตดัเก่ียวกับอวัยวะสำคญั เช่น หัวใจ หลอดเลือด สมอง ไต และการผ่าตดั
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อ่ืนๆ ซ่ึงจำเป็นต้องได้รับการดแูลอยา่งใกลช้ิดภายใน 24 ชั่วโมง 
   2.3 ผูป้่วยที่มีปัญหาทางดา้นระบบทางเดินหายใจ หัวใจ จนต้องใช้เคร่ืองชว่ยหายใจ และ / 
หรือ ใช้เคร่ืองตรวจสอบระบบการทำงานของหัวใจ 
   2.4 ผูป้่วยที่มีปัญหาไตวาย ที่ต้องให้การรักษาพิเศษ เช่น ทำ Hemodialysis / Peritoneal 
Dialysis ในระยะเฉียบพลัน 
   2.5 ผูป้่วยทีเ่สี่ยงต่อภาวะ Shock  ภาวะน้ำตาลในเลือดสงูมาก ภาวะการหายใจผิดปกต ิ
ผู้ป่วยทีต่้องทำการถ่ายเลือด และผู้ป่วยโรคพษิแห่งครรภ์ในระยะชัก 
   2.6 ผูป้่วยทีต่้องปลูกถ่ายไขกระดูกและผ่าตดัปลูกถ่ายอวยัวะต่างๆ ในระยะ 7 วันแรก 
 ผู้ป่วยที่ผู้เฝ้าเสี่ยงอันตราย  หมายถึง  
  ผู้ป่วยทีเ่จ็บป่วยด้วยโรคตดิต่อ หรือได้รับการรักษาที่อาจเป็นอันตรายต่อพยาบาลผูเ้ฝ้าตามประกาศ
ของกระทรวงสาธารณสุข ไดแ้ก่ 
  1. วัณโรคที่ตรวจเสมหะพบเชื้อ 
  2. ตบัอักเสบจากเชื้อไวรัส 
  3. พิษสุนัขบ้า 
  4. ไข้กาฬหลงัแอ่น 
  5. โรคเร้ือนในระยะแพร่เชื้อ 
  6. อหิวาตกโรค 
  7. กาฬโรค 
  8. หดัเยอรมัน 
  9. เอดส ์
  10. ผูป้่วยโรคตดิเชื้อรุนแรงทุกชนิด เช่น SARS, ไข้หวดันก, MERS-CoV , Covid-19 เป็นต้น 
  11. ไขห้วัดใหญ ่
  12. โรคฉี่หนู (Leptospirosis) 

13. ผูป้่วยที่กำลังรักษาด้วยเรเดยีมและสารกัมมันตรังส ีระยะอันตราย 

หน้าที่ความรับผดิชอบของพยาบาลเฝ้าไข้พิเศษ 
 1. เม่ือได้รับการมอบหมายผู้ป่วยแล้วต้องขึ้นปฏิบตัิหน้าที่ ยกเวน้ กรณีมีเหตฉุุกเฉินใหแ้จ้งศูนย์พยาบาลพิเศษ 
กพย.รพ.รร.6 หรือ หอผู้ป่วยทราบ เพื่อดำเนินการต่อไป 
 2. ปฏบิัติการพยาบาลตามมาตรฐานการพยาบาลอย่างเคร่งครัด 
 3. ดแูลให้ผูป้่วยได้รับการรักษาพยาบาลตามแผนการรักษาพยาบาลอย่างครบถ้วน ถูกต้อง 
 4. ประเมินอาการผู้ป่วยและปัจจัยเสีย่งต่อภาวะสขุภาพด้วยวิธีการที่เหมาะสมเป็นระยะ วางแผนให้การพยาบาล 
หากพบอาการผดิปกตหิรือมีภาวะฉุกเฉิน ใหช้่วยเหลือเบื้องต้น และรายงานพยาบาล หน.เวร ทันทีเพื่อดำเนินการตาม
ขั้นตอนต่อไป   
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 5. ประเมินผลการปฏิบตัิการพยาบาลอย่างต่อเน่ือง ตัง้แต่รับผูป้ว่ยไว้ในการดูแลจนสิ้นสดุการดแูล 
 6. ให้การพยาบาลตามเทคนิคการปฏิบตัิการพยาบาลขั้นพื้นฐาน และใช้อุปกรณ์ทางการแพทย์ทีถู่กต้องตามหลัก
วิชาในการจัดการกับอาการผูป้่วย ดแูลเร่ืองความสขุสบาย เฝ้าระวังและป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อน การลุกลามของ
โรคและความพิการ 
 7. บันทึกอาการและการพยาบาลที่ให้กับผูป้่วยโดยละเอียด ถูกต้อง ชัดเจน ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน พร้อมลง
วันและเวลากำกับไวต้ามระเบยีบการบันทึกทางการพยาบาล กพย.รพ.รร.6 
 8. ให้การพยาบาลผู้ป่วยในขอบเขตของกฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ รวมทั้งรักษาความลับของผู้ป่วย 
 9. ดแูลสิง่แวดล้อม สิ่งของภายในห้อง หรือ บริเวณเตยีงผู้ป่วยให้สะอาดเป็นระเบยีบเรียบร้อย  เงยีบสงบไม่มี
เสียงรบกวน 
 10. ปฏิบตัิตนให้สภุาพเรยีบร้อย ใช้คำพูดสุภาพ วางตัวให้เหมาะสม ห้ามขายของ ห้ามยืมเงินหรือสิ่งของจาก
ผู้ป่วยและญาติ ไม่แสดงความสนิทสนมเกินควรกับผูป้่วยและญาติ มีสัมพันธภาพเชิงวชิาชีพกับผู้ป่วย ญาตแิละทีมสุขภาพ
อย่างเหมาะสม 
 11. ใชห้ลักการดแูลแบบประคับประคองในการดแูลผู้ป่วยระยะท้ายเพื่อใหผู้้ป่วยตายอย่างสงบและสมศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย ์

หน้าที่ความรับผดิชอบของผู้ช่วยพยาบาลเฝ้าไข้พิเศษ 
 1. เม่ือได้รับการมอบหมายผู้ป่วยแล้วต้องขึ้นปฏิบตัิหน้าที่ ยกเวน้ กรณีมีเหตฉุุกเฉินใหแ้จ้งศูนย์พยาบาลพิเศษ 
กพย.รพ.รร.6 หรือหอผู้ป่วยทราบ เพื่อดำเนินการต่อไป 
 2. ปฏบิัตติามมาตรฐานการพยาบาลอยา่งเคร่งครัด 
 3. ประเมินสภาพผู้ป่วยและปัจจัยเสีย่งต่อภาวะสุขภาพด้วยวิธีการที่เหมาะสมเป็นระยะ พร้อมให้ข้อมูลแก่แพทย์
และพยาบาลเจา้ของไข้เพื่อประกอบการวางแผนการรักษาต่อไป 
 4. ให้การพยาบาลตามเทคนิคการปฏิบตัิการพยาบาลขั้นพื้นฐาน และใช้อุปกรณ์ทางการแพทย์ทีถู่กต้องตามหลัก
วิชาในการจัดการกับอาการผูป้่วย ดแูลเร่ืองความสขุสบาย เฝ้าระวังและป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อน การลุกลามของ
โรคและความพิการ 
 5. ประเมินผลการปฏิบตัิการพยาบาลอย่างต่อเน่ือง ตัง้แต่รับผูป้ว่ยไว้ในการดูแลจนสิ้นสดุการดแูล 
 6. รายงานอาการผูป้่วยกับพยาบาล หน.เวร เพื่อบันทึกอาการและการพยาบาลที่ให้กับผู้ป่วยโดยละเอียด 
 7. ในกรณีผู้ป่วยเกิดภาวะวิกฤต หรือ มีปัญหารุนแรงให้ช่วยเหลอืเบื้องต้น และรายงานพยาบาล หน.เวรทันที
เพื่อดำเนินการตามขั้นตอนต่อไป   
 8. ให้การพยาบาลผู้ป่วยในขอบเขตของกฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ รวมทั้งรักษาความลับของผู้ป่วย 
 9. ดแูลสิง่แวดล้อม สิ่งของภายในห้องผู้ป่วยให้สะอาดเป็นระเบยีบเรียบร้อย เงียบสงบไม่มีเสียงรบกวน 
 10. ปฏิบตัิตนให้สภุาพเรยีบร้อย ใช้คำพูดสุภาพ วางตัวให้เหมาะสม ห้ามขายของ ห้ามยืมเงินหรือสิ่งของจาก
ผู้ป่วยและญาติ ไม่แสดงความสนิทสนมเกินควรกับผูป้่วยและญาติ มีสัมพันธภาพเชิงวชิาชีพกับผู้ป่วยญาติและทีมสุขภาพ
อย่างเหมาะสม 
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ระเบียบปฏิบตักิารขึ้นเฝ้าไข้พิเศษ 
 เพื่อให้การปฏิบตังิานร่วมกับหอผู้ป่วยเป็นไปอย่างราบรื่น มีความร่วมมือกันในการดูแลผู้ป่วย ให้ปฏิบตัิ ดังน้ี 
  1. ผู้เฝา้ไข้ต้องรายงานตัวกับพยาบาล หน.เวร   เซ็นชื่อในสมุดเฝ้าไข้ของหอผู้ป่วยเพื่อรับทราบระเบียบ
และทำความรู้จักผูป้่วยก่อนเวลาขึ้นปฏบิัตงิานอยา่งน้อยไม่ต่ำกว่า 15 นาที 
  2. เม่ือขึ้นปฏิบตัิหน้าที ่ต้องอยู่ในความรับผิดชอบของ พยาบาล หน.เวร / หน.หอผู้ป่วย / หน.พยาบาล 
และพยาบาลเวรนิเทศการพยาบาล เม่ือเกิดปญัหาใดๆ ใหป้รึกษา หรือรายงานตามลำดับขั้น 
  3. ผู้เฝา้ไข้ต้องไม่ออกไปนอกโรงพยาบาลกับผู้ปว่ยโดยเดด็ขาด ถ้าไม่เก่ียวกับการรักษาพยาบาล ยกเว้น
กรณีที่ดูแลผูป้่วยทางจติเวช 
  4. กรณีจำเป็นต้องออกจากหอผูป้่วยจะต้องได้รับอนุญาตจาก พยาบาล หน.เวร และแจ้งใหผู้้ป่วยและ
ญาตทิราบ และหากมีกิจกรรมที่ต้องปฏิบัตติ่อเน่ืองต้องดำเนินการให้เสร็จสิ้นก่อนออกจากหอผู้ป่วย 
  5. ต้องอยู่กับผูป้่วยเม่ือแพทย์มาเยี่ยมดูอาการ เพื่อรายงานอาการและรับทราบแผนการรักษาของแพทย ์
  6. ห้ามนำงานส่วนตัวมาทำในขณะปฏิบตัิงาน 
   7. งดใช้โทรศัพท์มือถือขณะปฏิบตัิงาน 
  8. ห้ามหลับขณะปฏิบตัิงาน ไม่ละทิ้งใหผู้้ป่วยอยูต่ามลำพงั กรณีผู้ป่วยย้ายหอผู้ป่วย ต้องตามไปดูแล
จนกว่าจะครบกำหนดเวลา 
  9. เวชภัณฑแ์ละเคร่ืองมือที่นำมาใช้กับผู้ป่วย เม่ือใช้เสร็จแล้วตอ้งทำความสะอาดและนำไปเก็บที่เดิมให้
เรียบร้อย หากจำเป็นต้องใชต้่อเน่ืองใหแ้จ้งพยาบาลเวรทราบ 
  10. พักรับประทานอาหาร 30 นาที ต้องแจ้งผูป้่วย/พยาบาล หน.เวร ทราบก่อนไปพัก และหา้ม
รับประทานอาหารในห้องผู้ปว่ย  
  11. รับและส่งต่อการพยาบาลผู้ป่วยในความรับผดิชอบ ให้กับพยาบาล หน.เวร ก่อนลงเวร 
  12. กรณีผู้ป่วยถงึแก่กรรม ต้องจัดการศพให้เรียบร้อย บันทึกรายงานใหเ้รียบร้อยก่อนส่งศพ (กรณี
พยาบาลเฝ้าไขพ้ิเศษ) และรายงานพยาบาล หน.เวร  
  13. พยาบาลที่ปฏิบัตงิานเวรดึกไม่อนุญาตให้เฝ้าไข้เวรกลางวันต่อ พยาบาลที่ปฏบิัตงิานประจำเวรเช้า  
ไม่อนุญาตให้เฝา้ไข้เวรกลางคืนติดต่อกันเกิน 2 คืน ทั้งน้ีเพื่อสุขภาพของผู้เฝา้ไข้และความปลอดภยัของผู้ป่วย 

การสมัครเป็นสมาชิกศูนย์พยาบาลพิเศษ กพย.รพ.รร.6  
 ดู ผนวก ก. 

อัตราค่าบรกิารพยาบาลเฝ้าไข้พิเศษ 
 พยาบาลสามารถเฝ้าผูป้่วยได้ทุกประเภท ยกเว้นกรณีที่ผู้ป่วยต้องการการดแูลเฉพาะสาขา หรือต้องการความ
ชำนาญเฉพาะทางเช่น การล้างไตด้วยเคร่ืองฟอกเลือด การดแูลผู้ป่วยหลังผา่ตดัทรวงอก หรือผู้ป่วยที่มีอาการซับซ้อน 
เป็นต้น ซ่ึง หน.หอผู้ป่วย / พยาบาล หน.เวร ต้องพจิารณาเป็นรายกรณี 
  1. ผู้ป่วยทั่วไป  (ชม. ละ 150 บาท) 
   - 1,200 บาท / 8 ชม. หรือ 1,800 บาท / 12 ชม. 
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  2. ผู้ป่วยวิกฤต  (ชม.ละ 200 บาท)  
   - 1,600 บาท / 8 ชม. หรือ 2,400 บาท / 12 ชม. 

อัตราค่าบรกิารผู้ช่วยพยาบาลเฝ้าไข้พิเศษ 
 ผู้ช่วยพยาบาลสามารถเฝ้าไข้ผู้ป่วยทั่วไป ที่ไม่มีแผนการดแูลรักษาที่ซับซ้อน ( ชม.ละ 70 บาท) 
   - 560 บาท / 8 ชม. หรือ 840 บาท / 12 ชม.  

กำหนดเวลาเฝ้าไข ้
 เวร 12 ชั่วโมง  
  เวรเช้า (Day) เวลา 07.00 – 19.00 น.  
  เวรดึก (Night) เวลา 19.00 – 07.00 น. 
 เวร 8 ชั่วโมง 
  เวรเช้า   เวลา 08.00 – 16.00 น.  
  เวรบ่าย  เวลา 16.00 – 24.00 น. 
  เวรดึก   เวลา 24.00 – 08.00 น. 

ระเบียบการแตง่กาย 
 1. แต่งเคร่ืองแบบพยาบาล / ผูช้่วยพยาบาล ถูกต้องตามระเบียบของสถาบัน 
 2. ตดิป้ายชื่อ พยาบาลพเิศษที่อกเสื้อดา้นซ้าย 
 3. เลบ็มือตัดสั้นไม่เคลือบส ี
 4. ไม่สวมเคร่ืองประดบัใดๆ ยกเว้นนาฬิกาข้อมือ 
 5. สวมรองเท้าสขีาวหุ้มส้นทีเ่ดินแล้วไม่ทำให้เกิดเสยีงดงัรบกวนผู้ป่วย 
 6. หากผมยาวต้องรวบเก็บให้เรียบร้อย 

การจ่ายผู้ป่วย 
  1. พยาบาล / ผู้ช่วยพยาบาลที่มคีวามประสงค์เฝ้าไข ้แจง้รายละเอียดไว้ท่ี ศูนย์พยาบาลพเิศษ กพย.
รพ.รร.6  กรณีมีผู้ป่วยที่ต้องการเฝา้ไข้พิเศษ ทางศูนย์พยาบาลพิเศษ ฯ จะตดิต่อกลบัไป 
  2. หอผู้ป่วยที่มีความต้องการพยาบาล/ผู้ช่วยพยาบาลเฝ้าไข้พเิศษ แจ้งรายชื่อผู้ปว่ย พร้อมการ
วินิจฉัยโรค เพศ อายุ ส่งทีศู่นย์พยาบาลพิเศษฯ โทร 94181  

3. จนท.หน่วย / หอผู้ป่วยฯ เป็นผู้ประสานงาน กับศูนย์พยาบาลพิเศษเท่าน้ัน ไม่ควรให้ผู้ป่วยหรือญาติ 

ติดต่อที่ศูนย์พยาบาลพิเศษเอง  

  4.  หน.หอผู้ป่วย หรือ พยาบาล หน.เวร อาจพิจารณาตามพยาบาลมาเฝา้ไข้ในหอผู้ป่วยของตนเองได้
ตามความเหมาะสม โดยต้องแจ้งชื่อผู้เฝ้าไขแ้ละผู้ป่วยมายังศูนยพ์ยาบาลพิเศษทุกคร้ัง  
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  5. การตามผู้ช่วยพยาบาลพเิศษให้อยู่ในดลุยพินิจของ หน.หอผูป้่วยน้ันๆ โดยพิจารณาความเหมาะสม
ของประเภทผู้ป่วยที่ผู้ช่วยพยาบาลจะสามารถดูแลได ้

การรบั – จ่ายเงินค่าเฝ้าไข้พิเศษ 
 เพื่อความเป็นระเบียบ ถูกต้องและโปร่งใส ให้ปฏิบตัิดงัน้ี 
  1. หอผู้ป่วยแจง้เก็บเงินค่าเฝา้ไข้จากผู้ปว่ย / ญาติ ทุก 3 วัน 
  2. หน.หอผู้ป่วย หรือ พยาบาล หน.เวร ที่ได้รับเงินคา่เฝ้าไข้จากผู้ป่วยหรือญาต ิให้ลงบันทึกการ 

รับ - ส่งเงิน  และนำส่งเงินที ่ศูนย์พยาบาลพิเศษ กพย.รพ.รร.6  ชั้น 10 อาคารเฉลิมพระเกียรติฯ ทุกวันอังคาร และ 
พฤหัสบดี เวลา 13.00 –15.30 น.  ยกเว้นกรณีต้องการใบเสร็จด่วน ตดิต่อเป็นรายกรณี 
  3. ศูนย์พยาบาลพิเศษ จะหักค่าธรรมเนียม 5 % เพื่อเป็นสวัสดกิารสำหรับพยาบาล  ผู้ช่วยพยาบาล  
นายสิบพยาบาล และ พนักงานช่วยการพยาบาล ทีป่ฏิบตังิานทีห่น่วยรักษาพยาบาล ปฏิบตังิานครบ 1 ป ี
  4. ไม่อนุญาตให้ผู้เฝา้ไข้รับเงินจากผู้ป่วยหรือญาติโดยตรง 
  5. ศูนย์พยาบาลพิเศษฯ จ่ายคา่เฝ้าไขทุ้กวันจันทร์–พุธ–ศุกร์ เวลา 13.00–15.30 น.  ยกเว้นกรณี 
ผู้จ่ายเงินตดิราชการ (กรุณาโทรศัพท์สอบถามก่อน) หมายเลขโทรศัพท์ 02 - 7634181 (94181), 02 - 6449177  
 

การพิจารณาลงโทษและตดัสิทธิก์ารเฝ้าไข้พิเศษ  
  เม่ือเกดิกรณีดังน้ี 
  1. ปฏบิัติการพยาบาลที่ทำให้ผู้ป่วยไม่ปลอดภัย 
  2. ไม่ปฏิบตัติามระเบยีบการเฝา้ไข้พิเศษ  เช่น ไม่รับผดิชอบขึ้นเฝ้าไข้เม่ือได้รับการมอบหมายผู้ป่วย
แล้ว ยกเว้นกรณีฉุกเฉิน 
  3. ได้รับเร่ืองร้องเรียนเก่ียวกับพฤติกรรมบริการ 
 คณะกรรมการพยาบาลพิเศษ จะพิจารณาลงโทษแล้วแต่กรณี ดงัน้ี 
  1. ตักเตือน 
  2. ภาคทัณฑ ์
  3. ตดัสิทธิการเฝ้าไข ้

 

 

 

หมายเหตุ  
 กรณี ผู้ป่วยทั่วไปที่ไม่มีแผนการดแูลที่ซับซ้อน และญาตติ้องการผู้ให้การดูแลพื้นฐาน เช่น ป้อนอาหาร ทำความ
สะอาดร่างกาย เป็นต้น  หน.หอผูป้่วย / พยาบาล หน.เวร อาจพิจารณาให้พนักงานช่วยการพยาบาลเป็นผูดู้แลผู้ป่วย 
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ภายใต้การกำกับดูแลของ พยาบาล หน.เวร  ให้คดิคา่ตอบแทน ดังน้ี 
  - 350 บาท / 8  ชม.  
  - 500 บาท / 12 ชม. 

 
เอกสารอ้างอิง 
 - ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช : เร่ืองระเบียบปฏิบตัิสำหรับการเฝ้าไข้พเิศษ ; พ.ศ. 2556  
  
 
 

 

ประกาศ ณ วันที่      17      มีนาคม   2565 

 

              พ.อ.หญิง  
     (รัชนีกร  บุณยโชติมา) 
                    ผอ.กพย.รพ.รร.6 
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          ผนวก ก. 
 
  ระเบียบการสมัครเป็นพยาบาลพิเศษ / ผู้ช่วยพยาบาลพิเศษ  กพย.รพ.รร.6 
1. คุณสมบัติของผู้เฝ้าไข ้
พยาบาลพิเศษ 
 1. สำเร็จการศึกษาหลักสตูรพยาบาลศาสตร์บัณฑิต  มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดงุครรภ์
จากสภาการพยาบาล ทีย่งัไม่หมดอายุ ปฏบิัตงิานใน รพ.รร.6 หรือจากสถาบันอ่ืน 
 2. กรณีจบการศึกษาใหม่ ต้องปฏิบัตงิานในหอผู้ป่วยครบ 6 เดือน สามารถเฝ้าไขภ้ายในหน่วยงานได ้
 3. กรณีปฏบิัตงิานในหอผู้ป่วยตัง้แต่ 1 ป ีขึ้นไป สามารถเฝ้าไขห้อผู้ป่วยนอกหน่วยงานได ้
 4. เป็นผู้มีความรู้ ความชำนาญในการดแูลผูป้่วย 
 5. เป็นผู้มีความประพฤติด ีมีระเบยีบวินัย เป็นทีย่อมรับของสังคม 
 6. เป็นผู้มีความซ่ือสตัย ์มีคุณธรรม และมีความรับผดิชอบต่อหน้าที่ 
 7. มีบุคลิกภาพเหมาะสม มีมารยาทด ีแต่งกายถูกต้องตามระเบยีบ  
 8. มีสุขภาพแขง็แรง สมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจติใจ ไม่ตดิสิง่เสพติดใดๆ 
ผู้ช่วยพยาบาลพิเศษ 
 1. สำเร็จการศึกษาหลักสตูรผู้ช่วยพยาบาลจาก วพบ. ปฏิบัตงิานใน รพ.รร.6 หรือจากสถาบันอ่ืนที่กระทรวง 
ศึกษาธิการ / สภาการพยาบาล ยอมรับ 
 2. มีประสบการณ์ในการปฏบิัตงิานอยา่งน้อย 6 เดือน สามารถเฝ้าไข้ภายในหน่วยงานได ้
 3. มีประสบการณ์ในการปฏบิัตงิานตัง้แต ่1 ปีขึ้นไป สามารถเฝา้ไข้หอผู้ป่วยนอกหน่วยงานได ้
 4. เป็นผู้มีความประพฤติด ีมีระเบยีบวินัย เป็นทีย่อมรับของสังคม 
 5. เป็นผู้มีความซ่ือสตัย ์มีคุณธรรม และมีความรับผดิชอบต่อหน้าที่ 
 6. มีบุคลิกภาพเหมาะสม มีมารยาทด ีแต่งกายถูกต้องตามระเบยีบ  
 7. มีสุขภาพแขง็แรง สมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจติใจ ไม่ตดิสิง่เสพติดใดๆ 
2. การสมัครเป็นพยาบาลพิเศษ 
 1. เขยีนใบสมคัรด้วยตนเอง พร้อมแนบหลักฐานเพื่อลงทะเบียน ที่ศูนย์พยาบาลพิเศษ กพย.รพ.รร.6 
 2. หลักฐานที่ต้องเตรียม 
  2.1 รูปถ่ายหน้าตรงสวมเคร่ืองแบบพยาบาล ขนาด 1 น้ิว     จำนวน  3  รูป 

(รูปถ่ายไม่เกิน 3 เดือน)   
2.2 สำเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดงุครรภ ์     จำนวน  1  ฉบบั 

(ที่ไม่หมดอายุ) 
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2.3 สำเนาใบปริญญาบัตร      จำนวน  1  ฉบับ 
  2.4 สำเนาบตัรสมาชิกสภาการพยาบาล    จำนวน  1  ฉบับ 
  2.5 สำเนาบตัรประจำตัวประชาชน หรือบัตรขา้ราชการ   จำนวน  1  ฉบับ 

3. กรณีไม่ได้ปฏบิัตงิานใน รพ.รร.6 ต้องมีหนังสือรับรองความประพฤติจาก หน.หอผู้ป่วย / หน่วยงานที่ปฏิบตัิ 
งานว่าเป็นผู้สมควรใหเ้ฝ้าไข้พเิศษได ้

4. ค่าธรรมเนียมการสมัคร 100 บาท พร้อมรับสมุดประจำตัวและป้ายพยาบาลพิเศษ 1 อัน 
3. การสมัครเป็นผู้ช่วยพยาบาลพิเศษ 
 1. เขยีนใบสมคัรด้วยตนเองพร้อมแนบหลักฐาน เพื่อลงทะเบียน ที่ ศูนย์พยาบาลพิเศษ กพย.รพ.รร.6 
 2. หลักฐานที่ต้องเตรียม 
  2.1 รูปถ่ายหน้าตรงสวมเคร่ืองแบบผูช้่วยพยาบาล ขนาด 1 น้ิว  จำนวน  3  รูป                           
                              (รูปถ่ายไม่เกิน 3 เดือน) 

2.2 สำเนาใบประกาศนียบตัรผู้ช่วยพยาบาล 1 ใบ   จำนวน  1  ฉบับ 
            2.3 สำเนาบตัรประจำตัวประชาชน หรือบัตรขา้ราชการ   จำนวน  1  ฉบับ 
3. กรณีไม่ได้ปฏบิัตงิานใน รพ.รร.6 ต้องมีหนังสือรับรองความประพฤติจาก หน.หอผู้ป่วย/หน่วยงานที่

ปฏิบตัิงานว่าเป็นผู้สมควรให้เฝา้ไข้พิเศษได ้
4. ค่าธรรมเนียมการสมัคร  100 บาท พร้อมรับสมดุประจำตัวและป้ายผู้ช่วยพยาบาลพิเศษ 1 อัน 

 
หมายเหตุ :  กรณีขาดการตดิต่อนานมากกว่า 3 ปี ขึ้นไปต้องทำการสมัครใหม ่
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ผนวก ข. 
ข้อปฏิบตัิสำหรับเจ้าหน้าที ่
1. หัวหน้าหอผู้ปว่ย 
 1.1 ปฐมนิเทศพยาบาลพเิศษที่มาปฏิบตัิงาน (ในเวลาราชการ) 
 1.2 นิเทศและกำกับดูแลการปฏบิัตงิานของทีมการพยาบาลและพยาบาลพิเศษใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานวิชาชพี 
 1.3 ตรวจสอบและให้คำแนะนำการบันทึกทางการพยาบาล 
 1.4 ประเมินผลการปฏิบตังิานของพยาบาล/ผูช้่วยพยาบาล ทีเ่ฝา้ไข้พิเศษ 
 1.5 ตรวจสอบการขึ้นปฏิบตัิงานของพยาบาล/ผู้ช่วยพยาบาล ทีเ่ฝ้าไข้พิเศษ ให้เรียบร้อยถูกต้องตามระเบียบ 
 1.6 สง่รายชื่อผู้ป่วย พยาบาล/ผู้ชว่ยพยาบาล ทีเ่ฝ้าไข้ใหศู้นย์พยาบาลพิเศษ กพย.รพ.รร.6 ทราบทุกคร้ัง 
 1.7 รายงานศูนย์พยาบาลพิเศษ กพย.รพ.รร.6  เม่ือมีปญัหาเก่ียวกับการปฏิบตัิงาน และพยาบาลพิเศษ 
2. พยาบาลหัวหน้าเวร 
 2.1 ปฐมนิเทศพยาบาลพเิศษที่มาปฏิบตัิงาน (นอกเวลาราชการ) 
 2.2 รับ – สง่เวร และมอบหมายงานให้พยาบาล หรือผู้ช่วยพยาบาลพิเศษ ตามปญัหาและความต้องการของ
ผู้ป่วยตามกระบวนการพยาบาล 
 2.3 รับผดิชอบ ตดิตามกำกับดูแลและให้ความช่วยเหลือพยาบาลพิเศษในการปฏิบตัิกิจกรรมพยาบาลให้ผูป้่วย
ได้รับการดูแลอย่างเหมาะสม มีความปลอดภยัตามมาตรฐานวิชาชีพ 
 2.4 เม่ือมีปัญหาใดๆ เกิดขึ้นระหว่างปฏิบตัิหน้าที่ให้ปรึกษา หรอืรายงานหวัหน้าหอผู้ปว่ย หรือพยาบาลเวรนิเทศ
การพยาบาล ตามลำดับ 
 2.5 ประเมินการปฏิบตัิงานของพยาบาล/ผู้ช่วยพยาบาลพเิศษ ร่วมกับ หน.หอผู้ป่วย 
3. พยาบาลในทีมการพยาบาล 
 3.1 ปฏิบตัิกิจกรรมการพยาบาลร่วมกับพยาบาล/ผู้ช่วยพยาบาลพิเศษ ในการดแูลผู้ปว่ยที่ได้รับมอบหมายจาก
พยาบาล หน.ทีมการพยาบาล 
 3.2 ร่วมรับผดิชอบในการดูแลผูป้่วยที่มีพยาบาล/ผูช้่วยพยาบาลพิเศษ 
4. ศูนย์พยาบาลพิเศษ  กพย.รพ.รร.6 
 4.1 รับสมคัรและตรวจสอบคุณสมบัตขิองผูส้มัครที่เข้าเป็นสมาชิก ให้ครบถ้วนและถูกต้องตามข้อกำหนด 
 4.2 ปฐมนิเทศพยาบาลพเิศษใหม ่
 4.3 ประสานงานดา้นการขอและการตามพยาบาลหรือผู้ช่วยพยาบาลพิเศษที่ต้องการตามลำดบัก่อนหลัง ที่
พยาบาลหรือผู้ช่วยพยาบาลพเิศษ ได้แจง้ความจำนงไว ้
ศูนย์พยาบาลพเิศษ กพย.รพ.รร.6  โทร  02-7634181 (94181) , 02-6449177    
 4.4 คัดกรองความรู้ ความสามารถของพยาบาล/ผู้ช่วยพยาบาลพิเศษ ให้เหมาะสมกับสภาพความเจ็บป่วยของ
ผู้ป่วย 
 4.5 ติดตามผลการประเมินการปฏิบตังิานของพยาบาลพิเศษ 
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 4.6 รายงานผู้บริหาร ตามลำดับขั้นเม่ือมีเหตุการณ์ หรือปญัหาที่เกิดจากปฏิบตัิการพยาบาลของพยาบาล / 
ผู้ช่วยพยาบาลพิเศษ 
 4.7 รับและจ่ายเงินค่าตอบแทน พยาบาล/ผูช้่วยพยาบาลที่เฝา้ไข้พิเศษ ภายในระยะเวลาที่กำหนด                                              

 

แบบฟอร์มที่ใช ้

  1. ใบสมัครเป็นพยาบาล/ผู้ช่วยพยาบาลพิเศษ กองการพยาบาล โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า  
    2. หนังสือรับรองจาก หน.หอผูป้่วย หรือ หน่วยงานที่ปฏบิัตงิาน (กรณีไม่ได้ปฏิบัตงิานในโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า)        

 


