
 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา หนา  : 1/2  

หนวย  :   กองการพยาบาล  ฉบับท่ี  :  26         แกไขครั้งท่ี  :  1 

วิธีปฏิบัติท่ี :   PMK-WND-026 วันท่ีเริ่มใช      25     มีนาคม พ.ศ. 2559 

เรื่อง  : การปฏิบัติในการบริหารจัดการยาที่ผูปวยนําติดตัวมาจากบาน  ผูทบทวน  :  คณะกรรมการบริหารการพยาบาล กพย.รพ.รร.6 

ผูจัดทํา  : คณะกรรมการประกันคุณภาพการบริหารยาทางการพยาบาล  ผูอนุมัติ   : ผอ.กองการพยาบาล รพ.รร.6 
 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อเฝาระวังและปองกันการเกิดความคลาดเคลื่อนทางยา ท่ีเกิดจากการบริหารยาท่ีผูปวยนํามาจากบาน               

ท้ังน้ีรวมถึงชวงรอยตอเมื่อมีการยายหอผูปวย/สงตอ จนกระท่ังผูปวยจําหนายกลับบาน 
2. เพื่อความตอเน่ืองในการรักษาทางยา และปองกันการใชยาซ้ําซอนระหวางยาท่ีนํามาจากบานกับยาท่ีมีแผนการรักษา

ใหม ท้ังน้ีเพื่อการบริหารยาอยางมีประสิทธิภาพและผูปวยปลอดภัย 
3. ผูปวย/ญาติ/ผูดูแลไดรับการสื่อสารขอมูลเร่ืองยา เปนแนวทางเดียวกัน 

นโยบาย 
กองการพยาบาล โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา มีนโยบายใหการบริหารยาทางการพยาบาลแกผูปวยมีความปลอดภัย

สูงสุด ท้ังน้ีจึงใหบริหารยาท่ีผูปวยนํามาจากบานใหเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพในการรักษาพยาบาลผูปวย 

ขอบขาย 
ครอบคลุมทุกหนวยงานท่ีมีพยาบาลวิชาชีพทําหนาท่ีบริหารยา 

แนวทางปฏิบัต ิ

• ผูปวยนอก 
1. พยาบาลสอบถามผูปวยถึงยาท่ีผูปวยรับประทานนอกเหนือจากยาท่ีแพทยสั่ง หรือยาท่ีผูปวยไดรับจากสถานพยาบาล
อื่นๆ ท่ีไปรับการรักษามากอน 
2. แจงแพทยทราบ หากพบปญหาท่ีเกิดจากการใชยา เชน การใชยาซ้ําซอน การใชยาสมุนไพร หรือเกิดปฏิกิริยาระหวาง
ยาเดิมและยาใหมท่ีแพทยให เพื่อแพทยพิจารณาปรับการรักษาตอไป 
3. แนะนําใหผูปวย/ญาติ/ผูดูแล นํายา/อาหารเสริมท่ีรับประทานเปนประจํานอกเหนือจากยาท่ีแพทยสั่งมาดวยทุกคร้ัง
เมื่อมาพบแพทย 

• ผูปวยใน   ประกอบดวย 3 กระบวนการ  ดังน้ี 
1. กระบวนการรับผูปวยเขารับการรักษาในโรงพยาบาล 

1.1. พยาบาลตรวจสอบรายการยาท่ีผูปวยนํามาจากบาน โดยเปรียบเทียบกบัแบบบันทึก  Medication 
Reconciliation & Doctor’s Order Sheet (สั่งพิมพจากระบบงานคอมพิวเตอรโรงพยาบาล) 

1.2. พยาบาลยืนยันรายการยาท่ีตรวจสอบกับแพทยผูรักษาสั่งใชยา 
1.2.1. กรณรีายการยาตรงกนั ประสานกบัเภสชักร*  ใหตรวจสอบคุณลักษณะ/สภาพบรรจภุณัฑ แลวแจงให

ผูปวย/ญาติ/ผูดูแล เก็บยาดังกลาวไว เพื่อรวมกับยาท่ีจะใหกลับบานตอไป 
1.2.2. กรณีรายการยาไมตรงกับท่ีแพทยสั่งการรักษาใชยา โดยเปนยาใหมหรือมีการเปลี่ยนแปลงในการใชยาท่ี

ผูปวยนํามาจากบาน ประสานกับเภสัชกร* ใหตรวจสอบคุณลักษณะ/สภาพบรรจภุณัฑ แลวแจงใหผูปวย/
ญาติ/ผูดูแล พิจารณาวาตองการเก็บยาหรือบริจาคยาใหกับโรงพยาบาล 

1.2.3. ประสานกับแพทยผูรักษาพิจารณายาท่ีผูปวยนํามาจากบาน กรณีท่ีเปนยา/สมุนไพร/อาหารเสริม ท่ี  อาจมี
ผลตอการใชยาของผูปวยและใหลงบันทึกไวในแบบบันทึก Medication Reconciliation & Doctor’s 
Order Sheet พรอมลงลายมือช่ือกํากับ 

1.3. อธิบายยาท่ีใชตามแผนการรักษาใหมท้ังช่ือยา ขนาดยา วิธีการใชยาใหม ใหผูปวย/ญาติ/ผูดูแลเขาใจ 



 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา หนา  : 2/2  
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2. กระบวนการระหวางการรักษาในโรงพยาบาล 
2.1. เบิกยาในรายการตามแผนการรักษาใหผูปวยตามบริบทของหนวยงาน : 1-day dose, 3-days dose 
2.2. หากมีการเปลี่ยนแปลงการรักษาดานยา พยาบาลอธิบายแก ผูปวย/ญาติ/ผูดูแล ใหเขาใจ 

3. กระบวนการจาํหนายผูปวยออกจากโรงพยาบาล 
3.1. พยาบาลเปรียบเทียบรายการยากลับบานกับคําสั่งยาท่ีใชปจจุบัน 
3.2. ใหผูปวย/ญาติ/ผูดูแล นํายาเดิมท่ีเภสัชกรไดตรวจสอบแลว(ยาในข้ันตอน 1.2) มาใหพยาบาล เพื่ออธิบายวิธี

บริหารยาดังกลาวท่ีบาน 
3.3. ใหคําแนะนําแกผูปวย/ญาติ/ผูดูแล เกี่ยวกับการบริหารยาท่ีบาน โดยแนบรายการยากลับบานท่ีไดรับมาพรอม

ยากลับบานจากหองยาใน 
3.4. หากผูปวยมีรายการยาอื่นนอกเหนือจากการรักษาในโรงพยาบาลหรือนอกเหนือจากการรักษาในคร้ังน้ี  พยาบาล

ประสานกบัเภสชักร*  ใหตรวจสอบคุณลักษณะ/สภาพบรรจภุณัฑ  แลวใหผูปวย/ญาติ/ผูดูแล พิจารณายาวา
ตองการนํายากลับบานหรือมอบใหโรงพยาบาล 

หมายเหต ุ

*  หมายถึง เภสัชกรประจําหอผูปวย หรือ เภสัชกรท่ีหองยาใน (กรณีไมมีเภสัชกรประหอผูปวย) 

มาตรฐาน/แนวทางที่อางอิง 
- PMK-PPH-008 :  ระเบียบปฏิบัติในการใชยาท่ีผูปวยนําติดตัวมาจากบาน 

ตัวช้ีวัดคุณภาพ 
1. รอยละของการปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติในการบริหารจัดการยาท่ีผูปวยนําติดตัวมาจากบาน 
      (Medication Reconciliation) 

 
สัง่  ณ วันท่ี   25 มีนาคม พ.ศ. 2559 

พ.อ.หญิง  
(สมฤดี   ธันยปาลิต) 
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