
การพัฒนาแนวทางการใชน้ำยาแชทำลายเชื้อ High level disinfection 

สำหรับกลองสองทางเดินอาหาร หองผาตัดศัลยกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา
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ปญหาและสาเหตุโดยยอ

 เนื่องจากหองผาตัดศัลยกรรม แผนกพยาบาล เนื่องจากหองผาตัดศัลยกรรม แผนกพยาบาล

หองผาตัด โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา มีการ

ผาตัดสองกลองทางเดินอาหาร ซึ่งอุปกรณตอง

แชน้ำยาทำลายเชื้อ High level disinfection 

จากสถิติการผาตัดตั้งแตเดือน ก.ค. - ธ.ค.2565  

มีผูปวยผาตัดจำนวน 226 ราย  พบวายังไมมี

แนวทางและขั้นตอนปฏิบัติในการใชน้ำยาแช

ทำลายเชื้อ  High level disinfection ที่

ชัดเจน  การสวมใสอุปกรณปองกันของบุคลากร

ยังไมถูกตองครบถวน ไมมี Emergency Eye 

Wash ไมมีการทดสอบประสิทธิภาพของน้ำยา

แชทำลายเชื้อ  High level disinfection และ

ลงบันทึกการแชน้ำยา อีกทั้งบริเวณพื้นที่ใชน้ำยา

แชทำลายเชื้อ  High level disinfection อยูใน

บริเวณหองผาตัดไมมีการแบงแยกเปนสัดสวน 

และแยกออกจากหองผาตัด ซึ่งปญหาเหลานี้อาจ

กอใหเกิดการติดเชื้อในตัวผูปวย และปญหา

สิ่งแวดลอมในหองผาตัด ซึ่งเปนอันตรายตอ

สุขภาพของบุคลากรในการปฏิบัติงาน 

แบบประเมินการปฏิบัติ

 กิจกรรมการพัฒนา 

 1. ประชุมชี้แจงโครงการการพัฒนาแนวทาง

การใชน้ำยาแชทำลายเชื้อ High level 

disinfection สำหรับกลองสองทางเดิน

อาหาร หองผาตัดศัลยกรรม โรงพยาบาล

พระมงกุฎเกลา

 2. ปรับปรุงสถานที่ จัดแบงพื้นที่สำหรับการใช 2. ปรับปรุงสถานที่ จัดแบงพื้นที่สำหรับการใช

น้ำยาแชทำลายเชื้อ  High level 

disinfection จัดหาอุปกรณ Emergency 

Eye Wash และนากาจับเวลา

 3. จัดทำแนวทางปฏิบัติการใชน้ำยาแชทำลาย

เชื้อ  High level disinfection และแบบ

บันทึก

 4. อบรมใหความรูแกบุคลากรหองผาตัด 4. อบรมใหความรูแกบุคลากรหองผาตัด

 5. รวบรวมขอมูลประเมินผลเพื่อพัฒนาตอ

ไป

 6. ระยะเวลาการดำเนินงาน  มกราคม – 

มิถุนายน 2566

การประเมินผลการเปลี่ยนแปลงและผลลัพธ

1. บุคลากรสามารถปฏิบัติตามแนวทางการใชน้ำยาแชทำลายเชื้อ  High level 

disinfectionรอยละ 100

2. อัตราการติดเชื้อของผูปวยสองกลองทางเดินอาหารเปน 0

3. อุบัติการณการบาดเจ็บ/อันตรายจากการใชน้ำยาแชทำลายเชื้อ  High level 

disinfection สำหรับกลองสองทางเดินอาหาร ของบุคลากรหองผาตัด  0 ราย

4. อัตราความพึงพอใจของบุคลากรในการปฏิบัติตามแนวทางการใชน้ำยาแช4. อัตราความพึงพอใจของบุคลากรในการปฏิบัติตามแนวทางการใชน้ำยาแช

ทำลายเชื้อ  High level disinfection รอยละ 89.8

การติดตอทีมงาน 

ร.อ.หญิง จารุภา สนธิสถาพร

แผนกพยาบาลหองผาตัด ชั้น 9 กองวิสัญญีและหองผาตัด 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา  

โทร. 0-2763-9300 ตอ 99502  

E-Mail Jarupa_s@rtanc.ac.th
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บทเรียนที่ไดรับ

- จากการที่บุคลากรไดปฏิบัติตามแนวทางการใช- จากการที่บุคลากรไดปฏิบัติตามแนวทางการใช

น้ำยาแชทำลายเชื้อ  High level disinfection พบ

วาบุคลากรมีความพึงพอใจ ตอแนวทางการใชน้ำยา

แชทำลายเชื้อที่ถูกตอง  ระดับดี (4) รอยละ 

35.30  และ  ระดับดีมาก (5) รอยละ 64.70 

และ ความพึงพอใจตอโครงการระดับดี (4) รอย

ละ 35.30  ระดับดีมาก (5) รอยละ 64.70 

 - ความสำเร็จของการดำเนินโครงการนี้ คือการ - ความสำเร็จของการดำเนินโครงการนี้ คือการ

ไดรับการสนับสนุนจากผูบริหาร และความรวมมือ

ของเจาหนาที่หองผาตัด 

 - ปญหาในการบันทึกขอมูลมีความยุงยากตอการ

ปฏิบัติงานจริง ซึ่งเปนความทาทายและเปนโอกาส

พัฒนาในอนาคต

การประเมินผลการเปลี่ยนแปลงและ

ผลลัพธ

1. บุคลากรสามารถปฏิบัติตามแนวทางการใช

น้ำยาแชทำลายเชื้อ  High level 

disinfectionรอยละ 100

2. อัตราการติดเชื้อของผูปวยสองกลองทาง

เดินอาหารเปน 0

3. อุบัติการณการบาดเจ็บ3. อุบัติการณการบาดเจ็บ

/อันตรายจากการใชน้ำยาแชทำลายเชื้อ  

High level disinfection สำหรับกลองสอง

ทางเดินอาหาร ของบุคลากรหองผาตัด  0 

ราย

4. อัตราความพึงพอใจของบุคลากรในการ4. อัตราความพึงพอใจของบุคลากรในการ

ปฏิบัติตามแนวทางการใชน้ำยาแชทำลาย

เชื้อ  High level disinfection รอยละ 

89.8

แบบประเมินเพื่อพัฒนา


